Gemeinsam an
Grenzen
Kommen

18. Oktober 2008
10.00 bis 17.00 Uhr

Ein Erlebnistag fur (Ehe-
)Paare

Islandpferdegestut

Mitteltalhof
34260 Kaufungen / Kassel

Wir mOéchten Sie als Paar herausfordern, Ihre
Komfortzone zu verlassen und laden Sie zu
einem Beziehungstag mit
erlebnispadagogischen Elementen unter dem
Motto ,Gemeinsam an Grenzen kommen!“ ein

Wir haben dazu einen Beziehungs- und
Erlebnistag flir (Ehe-)Paare gestaltet, der
von einer lockeren und sicheren Atmosphare
gepragt ist. Auch der Spafl kommt nicht zu
kurz. Einzige Voraussetzung: Sie miissen Ihre
Komfortzone verlassen. Der Tag ist gepriagt
von Ubungen am Boden - in der Gruppe und in
Paaren - , ausgewdhlten Seilstationen in
Baumen, sowie der Mdglichkeit des
angeleiteten paarweisen Umgangs mit dem
Pferd. Themen wie Verantwortung und
Vertrauen werden hier nicht nur behandelt,
sondern auch real erlebt. Die Teilnehmer
erleben die Stationen nicht nur gemeinsam,
sondern sichern oder filihren sich dabei auch
gegenseitig. Die Paare kdénnen gemeinsam
Ungewohntes wagen, Herausforderungen
meistern und dabei an sich ganz neue
Qualitaten entdecken.

Veranstaltungsort

Mitteltalhof, Fam. Becker, Im Hain, 34260
Kaufungen,

Fon 05605/1601 www.mitteltalhof.de

Der Erlebnistag flir Paare findet bei jedem
Wetter statt. Flr eine kompetente Leitung
ist gesorgt. Bitte bequeme/sportliche
Kleidung (+ ggf. Regenjacke) anziehen!

Leitung:
Christof Matthias mit Sven Schuh von Outdoor
Oberberg (www.outdoor-oberberg.de)



Kosten: € 120,00 pro Ehepaar incl. aller
KursgebUhren, Ausristung,
Einweisung und Versicherung

Plus Mittagessen + Getranken € 10,00
pro Paar

TEAM.F - Neues Leben fur
Familien

Christliche Ehe-und
Familienseminare

Steinrutsche 8- 34225 Baunatal
Fon 0561.495197 - Fax
0561.494346

E-Mail: he@team-f.de
www.team-f.de

Anmeldung flr den Erlebnistag
in 34260 Kaufungen

18.10.08 190832

Familienname:

Beruf:

Fon:

E-Mail:

Gemeinde:

Ort, Datum:

Unterschrift:

Ich habe bereits an folgenden
von TEAM.F teilgenommen:

Seminaren

Vorname :
geb. am:

Vorname :
geb. am:

Strafle:

PLZ / Ort:




